Projet Educatif Micro-Creche Le Cocon

Chers enfants, cheres familles et chers équipiers,

Accueillir un enfant et sa famille doit étre plus qu’un projet ; c’est une mission
majeure qui se réfléchit a tous moments. Un grand travail de préparation et de
suivi est donc indispensable pour penser cet accueil.

En effet, notre est un lieu de rencontres entre les enfants, les familles et les
professionnels. Notre projet éducatif s"appuie sur nos valeurs fondatrices :
Mixité, accompagnement a la parentalité, sécurité affective de I'enfant et
écologie.

Nous devons savoir accueillir les émotions et permettre aux enfants de s’éveiller
pour grandir tout en adoptant une attitude professionnelle bienveillante, en
assurant la sécurité physique et affective de chacun et en respectant
I'individualité au sein du groupe.

Ce sont nos engagements fondamentaux nécessaires au bien-étre et au
développement des enfants et a I'épanouissement de leur famille. Pour
respecter ces engagements, nos équipes sont uniguement constituées de
professionnels spécialisés dans la petite enfance avec des pratiques
pédagogiques pensées, testées et sans cesse remises en question pour savoir
évoluer et s’adapter a I'unicité des enfants et de leurs proches. C’est par se
savoir-étre et ce savoir-faire que nous souhaitons proposer un bien vivre au sein
de nos structures, tout au long des cing moments phare qui rythment la journée
au sein de nos établissements : I'accueil, le soin corporel, le jeu, le repas et le
sommeil.

Treés bonne lecture a toutes et a tous,



Un projet éducatif centré sur la sécurité affective de I'enfant.

Dés ses premiers jours de vie, un nourrisson ressent le besoin d’étre entouré,
tant physiqguement que psychologiquement, pour se sentir rassuré. C’'est ce que
I’'on nomme la sécurité affective.

Dés son plus jeune age, il est donc primordial de créer :

La confiance de base : confiance profonde dans le corps de I'enfant. Cela
par le portage

La confiance en 'autre : celle-ci se nourrit dans les reperes de personnes
(nombre d’adultes intervenants limité, relation privilégiée et
individualisée avec chaque enfant, etc.) Des repéres spatio-

temporels (déroulement de journée, planning fixe des équipes, etc.)

La Confiance en sa propre personne et ses compétences (étre autorisé a
explorer grace a la motricité libre, étre soutenu face aux difficultés et étre
encouragé)

Pour accompagner I'enfant vers I'lautonomie, étape par étape, nous nous
appuyons sur la pédagogie Montessorienne :

Nous offrons aux enfants un cadre stimulant et incitatif respectant
chague phase de son développement.

L’enfant construit sa personnalité lui-méme et acquiert petit a petit des
facultés aussi bien motrices qu’intellectuelles.

Les équipes de professionnels de créches ont confiance en I'enfant et
I’accompagnent au quotidien.



L’inclusion, au cceur de notre pédagogie en créche.
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Développer une société plus inclusive, et si on pouvait agir des la petite
enfance ?

Dans notre structure, nous défendons les valeurs d’ouverture aux autres et a la
différence.

C’est pourquoi 2 places sont exclusivement réservé a I'accueil d’enfant en
situation de polyhandicap.

La réussite de ces accueils repose sur la coopération entre les professionnels du
secteur petite enfance et ceux du secteur médico-social et sanitaire. C'est
pourquoi nous collaborons avec les professionnels de I’OASIS.

La creche est un des premiers lieux de collectivités de I'enfant et nous sommes
convaincus que c’est des la petite enfance que se développe I'ouverture a la
différence.

Si nous adaptons I'accueil aux besoins particuliers de I’enfant en situation de
handicap, les enfants réalisent les mémes activités et participent a un méme
projet, ensemble. C'est I'environnement, I'accompagnement des professionnels
et I'organisation qui different : des aménagements réalisés au bénéfice de tous
les enfants | Cette démarche contribue a développer la confiance en soi,
I’empathie et favorise les interactions entre tous les enfants. L’enfant en
situation de handicap est stimulé par le cadre collectif et profite des bienfaits de
la créche et des rencontres multiples comme n’importe quel enfant !



Une démarche éco-responsable dans notre structure :
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Notre creche est fortement engagée en faveur de la préservation de
I’environnement. Nous mettons en place des actions concretes pour préserver
I’environnement et sensibiliser les enfants a la richesse de la nature.

L’écologie est une valeur éducative que nous souhaitons transmettre aux
enfants des leur plus jeune age. A travers des activités en lien avec la faune et |a
flore, nous les sensibilisons a la richesse de I'environnement et a I'importance
de le protéger : observer le cycle de pousse d’une plantation, apprécier la
cueillette et la dégustation des fruits du verger, observer I"habitat des oiseaux
venus nicher dans les arbres du jardin..., autant d’apprentissages que nous offre
la nature.

Notre engagement écologique est omniprésent dans chacune des propositions
pédagogiques faites aux enfants : au-dela de nos actions en lien avec la faune ou
la flore. Par exemple, nous proposons de nombreuses activités basées sur le
recyclage et la récupération de matériaux. Nous montrons ainsi aux enfants qu’il
est possible de réaliser de magnifiques créations a partir de peu de choses et
stimulons leur créativité. Cette démarche anti-gaspillage est un premier pas vers
une consommation plus responsable. Car les bons réflexes s’apprennent des le
plus jeune age. A travers ces différentes activités, nous sensibilisons aussi les
familles : les parents sont invités a prendre pleinement part a ces projets qui ont
du sens.

Notre démarche de protection de I'environnement vise a améliorer la qualité de
I’air dans notre structure, a protéger la santé des enfants et professionnels, a
proposer une alimentation saine, a réduire nos déchets...
Nous veillons donc naturellement a la qualité des produits que nous utilisons en
créche :
- Nous utilisons des produits d'entretien écolabellisés et fabriquons
nos produits d’entretien a base d’éléments naturels.



- Pour les repas, nous privilégions des produits de saison, bios ou locaux et
limitons I"'usage du plastique pour le matériel fourni aux enfants
(couverts, verres...)

- Nous privilégions les produits réutilisables plutdt que le jetable (sur-
chaussures, gants de toilette, masques lavables...) ainsi que des produits
d'entretien écolabellisés.

- Nous choisissons du matériel et des jouets éco-responsables et ou de
seconde main.

La place des familles et 'accompagnement a la parentalité au coeur de
notre projet éducatif

Il'y a autant de parentalités qu’il y a de familles. C'est pourquoi il est important
de porter dans un premier temps le moment de 'adaptation. Celui-ci est réfléchi
de maniére et libre et propre a chaque famille. Il peut étre long ou rapide

Il nous est important d’accueillir chaque famille de maniére individuelle en
respectant ses besoins.

Nous souhaitons permettre aux familles de s'impliquer lors des temps fort de Ia
créche et de vivre des temps d’atelier parents/ enfants et favoriser les temps
d’échanges entres familles elles-mémes (cafés des parents,...)



L’accompagnement de la poursuite d’allaitement

Il tient a cceur de I'équipe de notre créche d’accompagner chaque parent dans
son projet d’allaitement.

Nous souhaitons que I'arrivée en collectivité de votre enfant ne soit pas un frein
a la poursuite de cette belle aventure.

La reprise du travail ne rime jamais avec arrét d’allaitement si ce n’est pas ce
que vous souhaitez.

Le kit d’allaitement a votre disposition :

- un livret sur 'accompagnement a I'allaitement.

- un espace au calme prévu a cet effet, vous permettant d’avoir un peu
d’intimité pour allaiter votre enfant ou tirer votre lait, musique ou tout autre
nécessité afin d’améliorer vos conditions au cas par cas.

- une équipe disponible et a I'écoute.

- Des poches de conservation si vous tirez votre lait a la creche.

Allaitement a la créche : Grace aux dispositions prises par le code du travail pour
les femmes allaitantes, vous étes en droit de venir allaiter ou recueillir votre lait
directement au sein de la creche. Vous avez également la possibilité de prendre
le temps pour des tétées « calins », d’au revoir ou de retrouvailles avec votre
enfant.

Nous serons présents dans chaque étape de votre projet : allaitement exclusif,
mixte, ou encore sevrage progressif de votre enfant. Nous I'accompagnerons
également dans I"acceptation du biberon, et pourrons avec vous trouver des
alternatives si besoin (softcup, pipette,...).



